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VI Krajowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
.Socjologia medycyny — promocja zdrowia — upodmiotowienie:
miedzy jednostkowq a spoteczng odpowiedzialnosciq za zdrowie”

Szanowni Panstwo,

zapraszamy do udziatu w VI edycji Krajowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,Socjologia me-
dycyny — promocja zdrowia — ..". Tegoroczna edycja podejmuje jeden z kluczowych dylematéw
wspdtczesnego zdrowia publicznego i promocji zdrowia: napiecie miedzy odpowiedzialnoscia jed-
nostki za wtasne zdrowie a odpowiedzialnoscig spoteczefistwa, instytucji publicznych, samorza-
déw, systemu ochrony zdrowia, mediéw, edukacji i polityk publicznych oraz spotecznosci lokalnej i
funkcjonujgcych w jego ramach grup spotecznych za tworzenie warunkdéw sprzyjajgcych zdrowiu.

Termin: 22-23 pazdziernika 2026 r.
Miejsce: Wroctaw, Radisson Blu Hotel, ul. Jana Ewangelisty Purkyniego 10

ORGANIZATORZY KONFERENCJI:

» Fundacja Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw
=  Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Wroctawia,
= Sekcja Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego

Konferencja naukowa ,Socjologia medycyny — promocja zdrowia...” to wydarzenie naukowe, ktére
jest realizowane cyklicznie od 2013 r., integrujac srodowiska naukowe, w tym przedstawicieli nauk
spotecznych i humanistycznych, medycyny i zdrowia publicznego, samorzagdowcdw oraz prakty-
kéw promocji zdrowia, wokdét zagadnienia wptywu czynnikéw spotecznych, kulturowych i instytu-
cjonalnych na decyzje zdrowotne ludzi.

Konferencja jest przestrzenig wymiany wiedzy, doswiadczen, prezentacji dobrych praktyk, wypra-
cowania narzedzi skutecznych dziatan prozdrowotnych oraz budowania trwatej sieci wspotpracy
miedzy Srodowiskiem naukowym a samorzgdem lokalnym i praktykami promocji zdrowia.

Aktualnosci dotyczace konferenciji:

@ https://www .kreatywniedlazdrowia.pl/VIKKNS.htm

0 https://www.facebook.com/kreatywniedlazdrowia

https://www.instagram.com/kreatywniedlazdrowia
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OPIS PROBLEMATYKI KONFERENCJI

Wyzwania zdrowia publicznego, z ktérymi mamy obecnie do czynienia, takie jak wzrost zachorowan
na choroby przewlekte, starzenie sig spoteczenstw, nieréwnosci spoteczne w zdrowiu, kryzysy $ro-
dowiskowe oraz dynamiczne przemiany technologiczne, sktaniajg do ponownego namystu nad rolg
jednostki i spoteczenstwa w ksztattowaniu zdrowia. Konieczno$¢ mierzenia sie ze skutkami zdro-
wotnymi i szerzej — spotecznymi tychze zjawisk sktadnia do refleksji na temat indywidualnych gra-
nic odpowiedzialnosci za zdrowie oraz zakres odpowiedzialnosci instytucji publicznych, przedsta-
wicieli zawoddéw medycznych, spotecznosci lokalnych i systemdw spotecznych. Wspdtczesna pro-
mocja zdrowia coraz czesciej odwotuje sie do kategorii upodmiotowienia (empowerment), spraw-
czosci i aktywizacji jednostek oraz spotecznosci. Zgodnie z klasycznym rozumieniem promocji
zdrowia, jej celem jest umozliwianie ludziom zwiekszania kontroli nad wtasnym zdrowiem i jego
poprawa. Nie oznacza to jednak przenoszenia catej odpowiedzialnosci na jednostke. Przeciwnie —
realna sprawczo$¢ zdrowotna wymaga dostepu do wiedzy, kompetencji spotecznych, zaufania
spotecznego, zasobdw ekonomicznych, przyjaznych srodowisk zycia, dobrej komunikacji medycz-
nej, skutecznych polityk publicznych oraz instytucji zdolnych do przeciwdziatania nieréwnosciom
zdrowotnym oraz minimalizowania ich skutkow.

Woybierajac jako tegoroczny motyw przewodni konferencji ,upodmiotowienie”, chcieliSmy Panstwa
zacheci¢ do krytycznej refleksji nad tym, gdzie przebiega granica miedzy indywidualnym wyborem
a spotecznymi i strukturalnymi uwarunkowaniami zdrowia i stylu zycia poszczegdlnych spoteczno-
§ci i grup spotecznych. Jaka role odgrywajg nierdwnosci spoteczne, warunki codziennego funkcjo-
nowania, praca zawodowa, srodowisko zamieszkania, relacje rodzinne, edukacja, media cyfrowe i
system ochrony zdrowia? Jak méwi¢ o odpowiedzialno$ci za zdrowie, aby nie prowadzito to do
stygmatyzacji oséb ubozszych, stabiej wyksztatconych, chorych, starszych, wykluczonych lub po-
zbawionych dostepu do zasobdéw? W jaki sposdb idea upodmiotowienia i aktywizacji na rzecz zdro-
wia jest realizowana w praktyce, w polityce zdrowotnej, interwencjach i programach z zakresu pro-
mocji zdrowia? Czy i w jaki sposéb wyniki badan naukowych mogg by¢ pomocne w wypracowaniu
i wdrazaniu skutecznych interwencji prozdrowotnych?

W dyskusji nad upodmiotowieniem dla zdrowia szczegdlne miejsce zajmuje problematyka nieréw-
nosci spotecznych, inkluzji i ekskluzji spotecznej oraz zdrowotnej. Procesy wzmacniania sprawczo-
$ci nie przebiegajg bowiem w spotecznej prézni — sg ksztattowane przez nieréwny dostep do zaso-
béw materialnych, edukacyjnych, kulturowych i spotecznych. Wspétczesne koncepcje sprawiedli-
wosci zdrowotnej wskazujg, ze mozliwosé podejmowania dziatah na rzecz wtasnego zdrowia jest
warunkowana pozycjg spoteczng, kapitatem spotecznym, warunkami zycia oraz dostepnoscia in-
stytucjonalnego wsparcia. Dlatego refleksja nad upodmiotowieniem wymaga uwzglednienia za-
réwno mechanizmow wigczania grup i spotecznosci w procesy decyzyjne dotyczace zdrowia, jak i
proceséw wykluczenia, ktére ograniczajg mozliwos$¢ korzystania z praw zdrowotnych, uczestnic-
twa spotecznego i realizacji potencjatu zdrowotnego. Szczegdlnej uwagi wymagajg doswiadczenia
grup narazonych na marginalizacje, w tym oséb starszych, osdb z niepetnosprawnosciami, migran-
téw, jednostek zyjacych w ubdstwie oraz mieszkancoéw obszaré4w o ograniczonym dostepie do
ustug zdrowotnych.

Inspiracja teoretyczng dla podejmowanych rozwazan na temat upodmiotowienia moga by¢ wspot-
czesne koncepcje teoretyczne, takie jak: spoteczno-ekologiczny model zdrowia, community em-



powerment, wspottworzenie zdrowia (co-creation of health / co-production of health), teoria zdol-
nosci (capability approach) Sena i Nussbaum, podejscie salutogenetyczne Antonovsky'ego, kon-
cepcje sprawczosci (agency), zdrowia jako dobra wspdlnego czy health literacy.

Problematyka konferencji wpisuje sie réwniez w koncepcje spoteczenstwa ryzyka Ulricha Becka. W
pdznej nowoczesnosci ryzyka zdrowotne, Srodowiskowe, technologiczne i informacyjne sg wytwa-
rzane spotecznie, dystrybuowane nieréwno i czesto trudne do samodzielnej oceny przez jednostke.
Beckowska perspektywa pozwala zapytac, jak obywatele majg podejmowac ,odpowiedzialne” de-
cyzje zdrowotne w warunkach niepewnosci, nadmiaru informacji, sprzecznych przekazéw eksperc-
kich, dezinformacji, komercjalizacji zdrowia i ograniczonego zaufania do instytucji.

Konferencja bedzie przestrzenig spotkania socjologdéw zdrowia i medycyny, badaczy zdrowia pu-
blicznego, przedstawicieli zawodéw medycznych, psychologéw, pedagogéw, przedstawicieli sa-
morzgddw, organizacji pozarzgdowych, praktykdw promocji zdrowia oraz wszystkich oséb zainte-
resowanych spotecznymi uwarunkowaniami zdrowia i choroby. Jej celem bedzie zaréwno diagnoza
wspoétczesnych wyzwan, jak i poszukiwanie praktycznych modeli dziatania: takich, ktére tgczg od-
powiedzialno$¢ jednostek z odpowiedzialnoscig zbiorowg, a edukacje zdrowotng z polityka pu-
bliczng, komunikacjg spoteczng, partycypacja i tworzeniem srodowisk sprzyjajgcych zdrowiu.

Propozycje tematéw sesji naukowych

1. Empowerment, aktywizacja i sprawczos$¢ zdrowotna — wspdtczesne perspektywy teore-
tyczne i rozwigzania praktyczne

2. Miedzy indywidualnym wyborem a strukturg spoteczng — odpowiedzialno$¢ za zdrowie w

perspektywie socjologicznej

Zdrowie jako dobro wspdlne — nowe paradygmaty zdrowia publicznego

Health Literacy a upodmiotowienie i aktywizacja na rzecz zdrowia

5. Nieréwnosci zdrowotne, inkluzja i ekskluzja zdrowotna, spoteczna odpowiedzialno$¢ wobec
grup marginalizowanych

6. Partycypacja, wspétdecydowanie i wspdttworzenie polityk zdrowotnych

7. Codziennos¢ zdrowia a wspoéttworzenie odpowiedzialnos$ci za zdrowie jednostek i spotecz-
nosci

8. Samorzad jako partner zdrowia mieszkaricow: polityki miejskie i lokalna promocja zdrowia

9. System ochrony zdrowia jako przestrzen wspdétodpowiedzialnosci za zdrowie

10. Odpowiedzialnos¢ za zdrowie w cyfrowej rzeczywistosci i epoce dezinformacji

11. Komunikacja zdrowotna, media i algorytmy: kto dzi$ ksztattuje wyobrazenia o zdrowiu oraz
jakie sg tego konsekwencje

12. Miedzy wsparciem a sprawczoscig — leczenie pacjentéw z chorobami przewlektymi

13. Spoteczne strategie wzmacniania profilaktyki onkologicznej i kardiologicznej

14. Empowerment i zdrowie psychiczne — wyzwania dla polityki publicznej

15. Zdrowie klimatyczne i Srodowiskowe — nowe obszary odpowiedzialnosci

16. Ewaluacja i pomiar efektéw dziatah empowermentowych

17. Od evidence do practice — skuteczne interwencje wzmacniajgce podmiotowos$¢ zdrowotng

s w

Zapraszamy do przygotowania zaréwno referatéow pogladowych, jak i oryginalnych, bedacych
wynikiem realizowanych przez Panstwa badan, a takze prezentowania praktycznych, przygotowy-
wanych i wdrazanych projektéw promujgcych zdrowy styl zycia.



PUBLIKACJA REFERATOW

Tak, jak w poprzednich edycjach, planowana jest publikacja referatéw jako artykutéw w jednym z
czasopism naukowych wspétpracujacych z nami w ramach konferencji (min. 40 pkt. MNiSW). In-
formacje na temat publikacji podamy w Il komunikacie konferencyjnym.

INFORMACJE ORGANIZACYJNE
W ramach konferencji przewidujemy nastepujace formy wystgpieh naukowych:

® wyktady inauguracyjne, ktére wygtosza zaproszeni Naukowcy (30 min.);

wyktady w sesji plenarnej, ktére wygtosza zaproszeni Naukowcy (20 min.);
® referaty w sesjach tematycznych dla Uczestnikdéw, ktérych zgtoszenia zostang zaakceptowane
przez Komitet Naukowy (15 min.);

® wystgpienia w panelu dyskusyjnym (opcjonalnie).

ELEKTRONICZNY FORMULARZ REJESTRACJI:
https://www.kreatywniedlazdrowia.pl/VIKKNS.htm

REGULAMIN KONFERENCJI: www.kreatywniedlazdrowia.pl/kdz/VIKKNSregulamin.pdf

W razie pytan, prosimy o kontakt mailowy: kreatywniedlazdrowia@gmail.com

WARUNKI UCZESTNICTWA
w VI Krajowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej
~Socjologia medycyny — promocja zdrowia - upodmiotowienie”

Wroctaw 22-23 pazdziernika 2026 r.

Warunkiem czynnego uczestnictwa w konferencji jest nadestanie zgtoszenia i tematu referatu wraz
ze streszczeniem do 13.09.2026 r. oraz wniesienie optaty konferencyjnej. Wiaczenie referatu do
programu Konferencji uzaleznione jest od pozytywnej decyzji Komitetu Naukowego.

TERMINARZ
. Zgtoszenie uczestnictwa wraz ze streszczeniem referatu (do 1200 znakéw): do 13.09.2026
. Informacja o akceptacji referatéow: do 20.09.2026 r.
«  Optata uczestnictwa (czynne i bierne): 550 zt do 30.09.2026 r.
«  Optata dla studentéw (studia licencjackie i magisterskie): 250 zt do 30.09.2026 r.
. Wystanie programu szczegétowego: do 12.10.2026 .
. Konferencja: 22-23.10.2026 r.

Organizatorzy zapewniajg w ramach optaty konferencyjnej: materiaty konferencyjne, elektroniczny
certyfikat uczestnictwa, catering podczas trwania obrad (przerwa kawowa, lunch).

Optate uczestnictwa uiszczajg rowniez wspodtautorzy referatu, jezeli chcg otrzymac materiaty kon-
ferencyine, certyfikaty oraz korzystaé z cateringu (przerwa kawowa, lunch) podczas trwania obrad.




Optate konferencyjng prosimy wptacac¢ na ponizej podane konto:

Fundacja Kreatywnie dla Zdrowia

Erste Bank Polska S.A.

251090 2516 0000 0001 4747 7794

z dopiskiem: imig i nazwisko uczestnika konferencji, Konferencja Upodmiotowienie

Informacje dotyczace podmiotu (instytucja/osoba fizyczna), na ktéry ma by¢ wystawiona faktura:
nazwa instytucji/nazwisko, adres, NIP instytuciji.
Fakture otrzymajg wszyscy uczestnicy. Jezeli nie chcecie Panstwo, by faktura zostata wystawiona

na instytucje, dokonujaca zwrotu pieniedzy, prosze podac swoje dane personalne.

Organizatorzy nie posredniczg w rezerwacji noclegéw w hotelach. Rezerwacji prosimy dokonywac
osobiscie. W Il komunikacie przeslemy Panstwu propozycje noclegu w hotelu (po preferencyjnych
cenach), w ktérym bedg odbywad sie obrady.

Elektroniczny formularz rejestracji dla uczestnikéw (czynnych i biernych) oraz biezace informacje
na temat konferencji dostepne sg na stronie internetowej:
www.kreatywniedlazdrowia.pl/VIKKNS.htm

W razie jakichkolwiek watpliwosci prosimy o kontakt: kreatywniedlazdrowia@gmail.com

Serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w szdstej edycji konferencji, ktéra nie tylko pozwoli na
wymiane wiedzy i do$wiadczenh naukowych, ale bedzie réwniez wspaniatg okazjg do integracji sro-
dowiska naukowego zajmujgcego sie szeroko rozumiang problematyka zdrowia.

Z wyrazami szacunku
w imieniu Komitetu Naukowego i Organizacyjnego
dr hab. n. spot. Matgorzata Synowiec-Pitat

W Fundacja

o Kreatywnie
dla Zdrowia

miasto s po 1 k an Sekcja Socjologii Zdrowia i Medycyny

Polskiego Towarzystwa Socjologicznego




