V Krajowa Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa

Socjologia medycyny
Promocja zdrowia
Wellbeing

KOMUNIKAT KONFERENCYJNY

W imieniu Komitetu Organizacyjnego, serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w jubileuszowej,
pigtej edycji ogalnopolskiej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,Socjologia medycyny - promacja
zdrowia - ...", ktorej motywem przewodnim bedzie WELLBEING w odniesieniu do szeroko rozumianego
zdrowia i promocji zdrowia.

Konferencja odbedzie sie we Wroctawiu dniach 22-23 wrzes$nia 2023 r.

ORGANIZATORZY KONFERENCJLI:

Fundacja Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw
Sekcja Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego

Przewodniczgca Komitetu Organizacyjnego:

dr hab. n. spot. Matgorzata Synowiec-Pitat

Prezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw;
Przewodniczqca Zarzgdu Sekgcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego.

Kontakt mailowy: kreatywniedlazdrowia@gmail.com

Aktualnosci dotyczgce konferencji znajdg Panstwo na stronie:
https://www.kreatywniedlazdrowia.pl/VKKNS.htm

Celem tych cyklicznych spotkan jest wymiana mysli i doswiadczen badawczych, popularyzacja wiedzy,
ale takze integracja srodowiska akademickiego. Do uczestnictwa w konferencji zapraszamy naukow-
cow reprezentujgcych takie dyscypliny, jak socjologia, psychologia, medycyna, zdrowie publiczne oraz
promocja zdrowia, antropologia kulturowa, a takze praktykéw zajmujgcych sie promowaniem zdro-
wego stylu zycia oraz wszystkich zainteresowanych problematykg zdrowia i choroby.



PIS PROBLEMATYKI KONFERENCJI:

Wellbeing, w jezyku polskim najczesciej okreslany jako dobrostan, przykuwa uwage socjologow
zdrowia i medycyny w trzech powigzanych aspektach: jako element pojecia zdrowia, idea stymu-
lujgca aktywnos¢ aktorow spotecznych oraz opis kondycji spoteczenstwa.

Zdrowie, w oficjalnej definicji ogtoszonej w 1948 r. przez WHO, to catosciowo pojety wellbeing,
Z nieodtgcznym elementem spotecznym, tak samo waznym jak elementy fizyczne i psychiczne. Stad
w czasie, gdy zagadnienia dotyczqgce zdrowia uznawane byty w nauce za wytgczng domene medy-
cyny, socjologia mogta petnoprawnie szuka¢ swojego miejsca w jej obszarze, tworzgc nowg subdys-
cypline z pogranicza nauk spotecznych i medycznych. Z drugiej strony, wtgczenie dobrostanu spo-
tecznego do definicji zdrowia zaabsorbowato uwage krytycznych nurtéw socjologii. Odczytano ten
fakt jako wyraz ,imperializmu medycznego" i ,medykalizadji zycia spotecznega”, czyli probe przeno-
szenia medycznych wartosci, ocen i wzoréw dziatania w te obszary praktyki spotecznej, ktdre wcze-
sniej nie byty tgczone ze zdrowiem. Niezaleznie od interpretacji, wellbeing wtgczony w pojecie zdro-
wia zwracat uwage na jego ,pozytywne" aspekty, inne niz choroby, dysfunkcje i dolegliwosci, ktare
tradycyjnie byty przedmiotem medycyny. | chociaz dla teorii socjologii zdrowia ogolnie pojety dobro-
stan nie okazat sie bardzo ptodnym konceptem, to odegrat istotng role w budowaniu jej tozsamosci,

Aby okresli¢ swe miejsce w problematyce zdrowia/dobrostanu socjologowie podjeli sie in-
terpretacji tych pojec, analizujgc ich ,,obiektywne” i ,subiektywne” aspekty. Pierwszy nurt zmierzat
w kierunku tworzenia ,spotecznych wskaznikow zdrowia", zblizajgc sie do koncepcji jakosci zycia (w
wymiarach behawioralnych i materialnych). W drugim, nierzadko redukujgcym wellbeing do kwestii
SamMOopoCczucia, zwracano uwage na jego introspekcyjne aspekty oraz podmiotowost pacjenta, mar-
ginalizowang w praktyce medycznej. Dowartosciowywano jego emocje i oceny (w tym samoocene
zdrowia), dgzenia, przekonania i wartosci, potrzeby w relacjach z profesjami medycznymi oraz spraw-
czg role w procesach ksztattowania zdrowia. Te zainteresowania podmiotowoscig i jakoscig zycia
wsparty rozwoj idei promaocji zdrowia, skupionej nie tyle na indywidualnej odpowiedzialnosci ,zwy-
ktych ludzi” za ryzyko zachorowania, co na licznych spoteczno-srodowiskowych uwarunkowaniach ich
dobrostanu.

Idea wellbeingu, pojmowanego juz szerzej niz w klasycznej definicji zdrowia (zawierajgca
m.in. dobrostan duchowy, mentalny, finansowy) przenikneta do Swiadomosci spotecznej, stymulu-
jac osobiste dgzenia do samorozwoju, harmonii, spetnienia czy szczescia. Rownolegle rozwija sie
.przemyst wellbeingu”, oferujgcy m.in. poradniki i szkolenia, ustugi trenerow personalnych,
sprzety i obiekty do rekreacji. Powstajg internetowe aplikacje i platformy czuwajgce nad dobrosta-
nem uzytkownikow, tworzg sie wellbeingowe spotecznosci online. W zaktadach pracy powotywane
sg specjalne stanowiska (wellbeing officer), wdrazane sg strategie i programy wellbeing, nagradzane
sg najlepsze praktyki w tym obszarze. Krytyczne nurty socjologii opisujg te procesy jako ,kult zdrowia”
lub ,terror dobrego samopoczucia”, gdzie imperatyw ciggtego podnoszenia dobrostanu staje sie pod-
stawg ocen moralnych oraz legitymizacjq ekspansji ,biowtadzy".
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Rozwigzania wspierajgce wellbeing, np. benefity prozdrowotne oferowane w zaktadach pracy,
trafiajg gtdéwnie do uprzywilejowanych grup - pracownikow duzych i bogatych firm, z duzych osrod-
kow miejskich, na stanowiskach menedzerskich i umystowych. Pracownicy fizyczni, gorzej wyksztat-
ceni, z matych i gorzej prosperujgcych przedsiebiorstw czesto pozbawieni sg takiego wsparcia. Ci
drudzy czesto tez dystansujg sie wobec idei wellbeingu, rozwijanych w kulturze popularnej.

Polska transformacja systemowa konca XX wieku zapoczgtkowata wzrostowy trend wielu
wskaznikéw dobrostanu (m.in. samooceny zdrowia, zadowolenia z zycia, dtugosci zycia), ktéry w
ostatnich latach ulega zatamaniu. Epidemia COVID-19, lockdown i kolejne kryzysy (klimatyczny, mi-
gracyjny, wojenny, ekonomiczny i in.) ujawnity znaczgce niedostatki wellbeingu w réznych grupach
spotecznych, zwtaszcza w mtodszych pokoleniach. Powszechne przemeczenie, deficyty energii zy-
ciowej, zaburzenia relagji spotecznych, wypalenie zawodowe, nasilony stres, symptomy depresji, za-
chwiane poczucie bezpieczenstwa materialnego oraz leki egzystencjalne, w potgczeniu z deprywacjg
dostepu do instytucji ochrony zdrowia, to tylko niektére korelaty tego zatamania.

Zapraszamy do przygotowania zaréwno referatéw poglgdowych, jak i oryginalnych, bedgcych wy-
nikiem realizowanych przez Panstwa badan, a takze prezentowania praktycznych, przygotowywa-
nych i wdrazanych projektow promujgcych zdrowy styl zycia.

UBLIKACJA REFERATOW

Tak, jak w poprzednich edycjach, planowana jest publikacja referatéw jako artykutéw w jednym z
czasopism naukowych wspatpracujgcych z nami w ramach konferencji (min. 40 plkt. MNiSW), Petng
liste czasopism naukowych, w ktérych publikowane bedg artykuty, podamy w Il komunikacie konfe-
rencyjnym.

ESJE STUDENCKIE - KONKURS PRAC

Do udziatu w konferencji serdecznie zapraszamy rowniez Studentow. W ramach sesji studenckich
zorganizowany zostanie konkurs na najlepsze prace. Nagrodag za zajecie pierwszego miejsca bedzie
publikacja referatu w czasopiSmie naukowym (po uzyskaniu pozytywnych recenzji wydawniczych)
oraz dla laureatow pierwszych trzech miejsc - uzyskanie certyfikatu potwierdzajgcego zwyciestwo
w konkursie. Ponadto wszyscy uczestnicy otrzymajq certyfikaty potwierdzajgce czynne uczestnic-
two w konferencji. Prosimy o przygotowanie prac mieszczqcych sie w podanej powyzej tematyce dla
referentow w sesjach naukowych.

W sesji studenckiej oraz konkursie prac mogq brac udziat tylko Studenci I i Il stopnia
studiow. Natomiast Doktorantéw, jako absolwentéw uczelni wyzszych, zapraszamy do wziecia
udziatu w sesjach naukowych na zasadach podanych dla referentow.
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Regulamin konkursu oraz zasady przygotowania tekstu do druku okreslone sg w Regulaminie konfe-

rencji, dostepnym na stronie: www.kreatywniedlazdrowia.pl/VKKNS.htm
Studentow biorgcych udziat w konkursie prac, prosimy o przestanie do 30.06.2023 r. tek-
stu referatu drogag mailowa na adres: kreatywniedlazdrowia@gmail.com

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

W ramach konferencji przewidujemy nastepujgce formy wystgpien naukowych:

wylktady inauguracyjne, ktére wygtoszg zaproszeni Naukowcy (30 min.);
e \wyktady w sesji plenarnej, ktére wygtoszg zaproszeni Naukowcy (20 min.);

e referaty w sesjach tematycznych dla Uczestnikow, ktorych zgtoszenia zostang zaakceptowane
przez Komitet Naukowy (15 min.);

e \wystgpienia w panelu dyskusyjnym (opcjonalnie);

e referaty Studentow w Sesjach studenckich (Konkurs prac) (15 min.).

ELEKTRONICZNY FORMULARZ REJESTRACJI: www.kreatywniedlazdrowia.pl/VKKNSformularz.htm

REGULAMIN KONFERENCJI: www.kreatywniedlazdrowia.pl/kdz/VKKNSregulamin.pdf



WARUNKI UCZESTNICTWA
w V Krajowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej
,Socjologia medycyny - promocja zdrowia - WELLBEING"

Wroctaw 22-23 wrzesnia 2023 r.

Warunkiem czynnego uczestnictwa w konferengji jest nadestanie zgtoszenia i tematu referatu wraz
ze streszczeniem do 24.03.2023 1. oraz wniesienie optaty konferencyjnej. Wtgczenie referatu do pro-
gramu Konferencji uzaleznione jest od pozytywnej decyzji Komitetu Naukowego.

TERMINARZ
Zgtoszenie uczestnictwa wraz ze streszczeniem referatu (do 1200 znakow): do 24.03.2023 .
Studentow biorgcych udziat w konkursie prac, prosimy o zgtoszenie uczestnictwa wraz ze
streszczeniem referatu (do 1200 znakow): do 24.03.2023 r., a przestanie tekstu referatu drogg
mailowq (kreatywniedlazdrowia@gmail.com) do 30.06.2023 .
Autorow zainteresowanych publikacjg, prosimy o przestanie tekstu referatu drogg mailowag
(kreatywniedlazdrowia@gmail.com) do 15.10.2023 r.
Optata za publikacje artykutu (po otrzymaniu pozytywnych recenzjil: 250 z4

Drugi artykut tego samego Autora: 250 zt

Informacja o akceptacji referatow:
Referenci w sesjach naukowych - do 15.04.2023 r.
Studenci - do 15.04.2023 r.
Optata uczestnictwa:
Referenci w sesjach naukowych: do 30.06.2023 r. - 550 zt; od 01.07.2023 r. do 31.08.2023 r.
- 650 zt
Studenci: do 30.06.2023 r. - 250 zt; od 01.07.2023 r. do 31.08.2023 r. - 300 zt
Uczestnictwo bierne: do 31.08.2023 r. - 550 zt.
Wystanie programu szczegotowego: do 15.09.2023 T.
Konferencja: 22-23.09.2023 .

Organizatorzy zapewniajg w ramach optaty konferencyjnej: materiaty konferencyjne, certyfikat
uczestnictwa, catering podczas trwania obrad (przerwa kawowa, lunch).

Optate uczestnictwa uiszczajg rowniez wspotautorzy referatu, jezeli chcg otrzymac materiaty konfe-

rencyine, certyfikaty oraz korzystac z cateringu (przerwa kawowa, lunch) podczas trwanid obrad.



mailto:kreatywniedlazdrowia@gmail.com

Optate konferencyjng prosimy wptacac na ponizej podane konto:

Fundacja Kreatywnie dla Zdrowia
Santander Bank Palska S.A.
251090 2576 0000 00014747 7794

z dopiskiem: imie i nazwisko uczestnika konferencji, Konferencja Wellbeing

Informacje dotyczgce podmiotu (instytucja/osoba fizyczna), na ktéry ma by¢ wystawiona faktura:
nazwa instytugji/nazwisko, adres, NIP instytucji.

Fakture otrzymajg wszyscy uczestnicy. Jezeli nie chcecie Panstwo, by faktura zostata wystawiona

na instytucje, dokonujgcg zwrotu pieniedzy, prosze podac swoje dane personalne.

Organizatorzy nie posredniczg w rezerwacji noclegéow w hotelach. Rezerwacji prosimy dokonywac
osobiscie. W Il komunikacie przeslemy Panstwu propozycie noclequ w hotelu (po preferencyinych

cenach), w ktérym bedg odbywac sie obrady.

Elektroniczny formularz rejestracji dla uczestnikow (czynnych i biernych) i studentdw oraz biezqce
informacje na temat konferencji dostepne sg na stronie internetowe;:
https://www.kreatywniedlazdrowia.pl/VKKNSformularz.htm

W razie jakichkolwiek waqtpliwosci prosimy o kontakt: kreatywniedlazdrowia@gmail.com

Serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w jubileuszowej, pigtej edycji konferencji, ktora nie
tylko pozwoli na wymiane wiedzy i doswiadczen naukowych, ale bedzie réwniez wspaniatg okazjg do
integracji srodowiska naukowego zajmujgcego sie szeroko rozumiang problematykg zdrowia.

Z wyrazami szacunku
w imieniu Komitetu Organizacyjnego
dr hab. n. spot. Matgorzata Synowiec-Pitat


https://www.kreatywniedlazdrowia.pl/VKKNSformularz.htm

INFORMACJE DOTYCZACE POPRZEDNICH EDYCJI KONFERENCJI
»950CJOLOGIA MEDYCYNY - PROMOCJA ZDROWIA”

Do tej pory odbyty sie IV edycje Konferencji, z nastepujgcymi tematami przewodnimi: ,biopolityka”,
.starzenie”, ,media”, ,zycie codzienne”. tgcznie 9 dni wyktadow i warsztatow, 50 sesji naukowych,
287 wyktady, ponad 390 uczestnikow z wielu wiodgcych osrodkéw naukowych w Polsce.

Konferencja ma charakter interdyscyplinarny, jest poswiecona pogtebionej analizie teoretycznych i
praktycznych rozwazan dotyczqgcych problematyki zdrowia i choroby osadzonych w obszarach socjo-
logii, socjologii zdrowia i medycyny, socjologii kultury, promocji zdrowia, medycyny, zdrowia publicz-
nego, psychologii, pedagogiki i etyki. Nadrzedng ideag konferencji jest zaprezentowanie istniejgcych,
ale takze wypracowanie nowych metod praktycznego zastosowania wiedzy teoretycznej i wynikow
socjologicznych badan empirycznych w praktyce zycia spotecznego.

Efektem naszej wspolnej pracy jest:

- publikacja 4. monografii naukowych:

1. Biologiczny wymiar zycia populacji a jego socjologiczne interpretacje, Wyd. Ut, t6dz 2013, s. 208,
red. nauk, Synowiec-Pitat M., taska-Formejster A,

2. Spoteczne konteksty chorob przewlektych., Wybrane zagadnienia, Wyd, Ut, todz 2013, s. 223, red.
nauk. Synowiec-Pitat M., taska-Formejster A,

3. Inkluzja czy ekskluzja? Cztowiek stary w spoteczenstwie, Wyd. WTN, Wraoctaw 2015, 344 s,, red.
nauk. Synowiec-Pitat M., Kwiatkowska B., Barystawski K.;

4, Zdrowotne i opiekuncze problemy os6b starszych, Monographs of Physical Anthropology, Vol. 3,
Wroctaw 2015, 166 s., red. nauk. Nowakowski D., Borystawski K., Synowiec-Pitat M., Kwiatkowska

- publikacja 6. zeszytow tematycznych w czasopismach naukowych:

1. Medycyna, biopolityka, bioetyka w zmedykalizowanym spoteczenstwie, Acta Universitatis Lo-
dzensis, Folia Sociologica 45, todz Wyd. Uniwersytetu todzkiego, 2013; ss. 210, red. nauk, t.a-
ska-Formejster A., Synowiec-Pitat M.,

2. Rola i znaczenie medidéw w promowaniu zdrowego stylu zycia, Miscellanea Anthropologica et
Sociologica; 2018, tom 19, nr 2. red. nauk.; Synowiec-Pitat M., Patega A.;

3. Zdrowie i jego wybrane problemy w perspektywie instytucjonalnej i laickiej, Zdrowie Publiczne i
Zarzgdzanie; 2018, tom 16, nr 1. red. nauk.: Stonska Z., Synowiec-Pitat M.:

4, Codziennosc zdrowotna podczas pandemii COVID-19, Perspektywa spoteczna, Wtadza Sqgdzenia
2021, Tom 21, red. nauk. taska-Formejster A,, Synowiec-Pitat M.,

5. Zdrowie i choroba w zyciu codziennym, Miscellanea Anthropologica et Sociologica 2021, Tom
22(2)-22(3), e-ISSN 2354-0389 (online), ss. 155, red. nauk. Synowiec-Pitat M., Mianowski J.;

6. Zdrowie - Choroba - Zycie cadzienne, Folia Sociologica 2021, Tom 79; red. nauk. Garncarek E.,
Synowiec-Pitat M,



MieliSmy do tej pory przyjemnosc wspétpracowac z 6 Czasopismami Naukowymi, w ktorych opubli-

kowane zostaty artykuty Uczestnikow Konferencji:

1.

2.

Acta Universitatis Lodzensis. Folia Sociologica Uniwersytetu t.ddzkiego;

Anthropological Review. The Journal of Polish Anthropological Society Polskiego Towarzystwa
Antropologicznego;

Zdrowie Publiczne i Zarzgdzanie. Zeszyty Naukowe Ochrony Zdrowia, Instytut Zdrowia Publicz-
nego Uniwersytetu Jagiellonskiego;

Miscellanea Anthropologica et Sociologica Uniwersytetu Gdanskiego;

5. Pomeranian Journal of Life Sciences Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;

Rozprawy Naukowe Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

Z wyrazami szacunku
w imieniu Komitetu Organizacyjnego
dr hab. n. spot. Matgorzata Synowiec-Pitat
lek, Michat Jedrzejek



